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ПРИНЯТО 

решением педагогического совета 

протокол № 1  

от «  30  »   августа  20  23 года 

 

УТВЕРЖДАЮ: 

И.О. заведующего МБДОУ д/с № 57  

________________  Т.Г. Хачатрян 

Приказ №   126 – ОД                      

от «  31   »    августа    20   23   года 

 
  



№ 1 мл гр.  

Муравейчик 

2 мл гр.  

Комарик 

Средняя гр.  

Бабочка 

Старшая гр.  

 Пчелка 

Подготовительная   

группа 

Стрекозка 

Подготовительная   

группа 

Жучок 

Подготовительная   

группа 

Мотылек 

Подготовительная   

группа 

Сверчок 

 Феоктистова А.С. 

Сафонова М.В. 

 

Плис Е.Н. 

Мещерякова Е.С. 

 

Мжельская Н.М. 

Анисимова Н.П. 

Красникова Е.А. 

Баева О.И. 

 

Гаврилова Э.Г. 

Фролова О.А. 

 

Бясова Э.К. 

Меджидова К.Г. 

Новикова Т.С. 

Година О.С. 

Гетманская Т.А. 

Глыдова М.А. 

П
о

н
е
д

е
л

ь
н

и
к

 

9.30-9.40 

Физкультура 

 

II пол. дня 

16.00-16.10 

16.20-16.30 

Рисование 

9.00-9.15 

Музыка 

9.25-9.40 

Ознакомление с 

окружающим 

9.00-9.20 

Физкультура 

9.30-9.50 

Ознакомление с 

окружающим 

9.00-9.25 

Ознакомление с 

окружающим 

9.35-10.00 

Музыка 

 

II пол. дня 

16.00-16.25 

Конструирование 

9.00.9.30 

Ознакомление с 

окружающим 

9.40-10.10 

Физкультура 

 

II пол. дня 

16.30-17.00 

Рисование 

9.15-10.45 

Прогулка 

11.00-11.30 

Физкультура 

11.40-12.10 

Ознакомление с 

окружающим 

 

II пол. дня 

16.00-16.30 

ФЭМП 

9.15-10.45 

Прогулка 

11.00-11.30 

Музыка 

11.40-12.10 

Ознакомление с 

окружающим 

 

II пол. дня 

16.00-16.30 

Конструирование 

 

9.15-10.45 

Прогулка 

11.00-11.30 

Ознакомление с 

окружающим 

11.40-12.10 

Физкультура 

 

II пол. дня 

16.00-16.30 

Конструирование 

В
т
о

р
н

и
к

 

9.30-9.40 

Музыка 

 

II пол. дня 

16.00-16.10 

16.20-16.30 

Ознакомление с 

окружающим 

9.00-9.15 

Рисование 

9.25-9.40 

Физкультура 

 

9.00-9.20 

Музыка 

9.30-9.50 

Рисование 

9.00-9.25 

Физкультура 

9.35-10.00 

ФЭМП 

 

II пол. дня 

16.00-16.25 

Развитие речи 

9.00.9.30 

Обучение грамоте 

9.40-10.10 

Лепка/Аппликация 

11.00-11.30 

Физкультура (воздух) 

 

 

9.00.9.30 

Обучение грамоте 

9.40-10.10 

Музыка 

 

II пол. дня 

16.00-16.30 

Конструирование 

9.00.9.30 

ФЭМП 

9.40-10.10 

Физкультура 

 

II пол. дня 

16.00-16.30 

Развитие речи 

 

9.00.9.30 

ФЭМП 

10.00-10.30 

Рисование 

11.40-12.10 

Физкультура (воздух) 

 

 

С
р

е
д

а
 

9.30-9.40 

Физкультура 

 

II пол. дня 

16.00-16.10 

16.20-16.30 

Развитие речи 

9.00-9.15 

Лепка/Аппликация 

9.25-9.40 

Музыка 

 

9.00-9.20 

Физкультура 

9.30-9.50 

Развитие речи 

9.00-9.25 

Музыка 

9.35-10.00 

Рисование 

 

 

9.00.9.30 

ФЭМП 

9.40-10.10 

Музыка 

 

II пол. дня 

16.00-16.30 

Конструирование  

9.00.9.30 

ФЭМП 

9.40-10.10 

Лепка/Аппликация 

11.00-11.30 

Физкультура (воздух) 

 

9.00.9.30 

Рисование 

9.40-10.10 

Лепка/Аппликация 

11.40-12.10 

Физкультура (воздух) 

 

9.15-10.45 

Прогулка 

11.00-11.30 

Музыка 

11.40-12.10 

Рисование 

 

II пол. дня 

16.00-16.30 

Развитие речи 

 

Ч
е
т
в

е
р

г
 

9.30-9.40 

Музыка 

 

II пол. дня 

16.00-16.10 

16.20-16.30 

ФЭМП 

9.00-9.15 

ФЭМП 

9.25-9.40 

Физкультура 

 

9.00-9.20 

Музыка 

9.30-9.50 

ФЭМП 

9.00-9.25 

Физкультура 

9.35-10.00 

Лепка/Аппликация 

 

II пол. дня 

16.00-16.25 

Развитие речи 

9.15-10.45 

Прогулка 

11.00-11.30 

Рисование 

11.40-12.10 

Физкультура 

 

II пол. дня 

16.00-16.30 

Развитие речи 

9.00.9.30 

Рисование 

9.40-10.10 

Музыка 

 

II пол. дня 

16.00-16.30 

Развитие речи 

 

9.15-10.45 

Прогулка 

11.00-11.30 

Музыка 

11.40-12.10 

Рисование 

 

II пол. дня 

16.00-16.30 

ФЭМП 

 

9.00.9.30 

Обучение грамоте 

9.40-10.10 

Физкультура 

 

II пол. дня 

16.00-16.30 

ФЭМП 

 

П
я

т
н

и
ц

а
 

9.30-9.40 

9.50-10.00 

Лепка/Аппликация 

 

II пол. дня 

16.00-16.10 

16.20-16.30 

Художественная 

литература 

9.00-9.15 

Развитие речи 

9.30-9.45 

Физкультура  

 

9.00-9.20 

Лепка/Аппликация 

10.55-11.15 

Физкультура (воздух) 

 

9.00-9.25 

Рисование 

11.25-11.50 

Физкультура (воздух) 

 

9.00.9.30 

Музыка 

9.40-10.10 

ФЭМП 

 

 

9.00.9.30 

Физкультура 

9.40-10.10 

Рисование 

 

 

 

9.00.9.30 

Обучение грамоте 

9.50-10.20 

Физкультура 

 

 

 

9.00.9.30 

Лепка/Аппликация 

9.40-10.10 

Музыка 
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